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विभाग १  
खोया हुआ आदमी  

(५) ‘िाणी की मधुरता’ विषय पर  25 से  30 शब्दों में अपने विचार विखिख      



सफर का साथी और वसरददद  
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सफर का साथी और वसरददद  
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अनोखें राष्ट्रपवत   

E-
G
U
ID
A
N
C
E



अनोखें राष्ट्रपवत   
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किाकार  
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किाकार  
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मुकदमा 
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मुकदमा 
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विभाग २ 
सोंधी सुगंध  
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वनम्नविखिखत पंखिियों का सरि अथद विखिख   



मातृभूवम 
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वनम्नविखिखत पंखिियों का सरि अथद विखिख   



ऐसा िसंत कब आ गा ? 
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वनम्नविखिखत पंखिियों का सरि अथद विखिख   



विन ढ ूँढा   
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विन ढ ूँढा   

कविता की  वनम्नविखिखत पंखिियों का भािाथद विखिख   
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वनम्नविखिखत पंखिियों का सरि अथद विखिख   



अवत सोहत स्याम िू  
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वनम्नविखिखत पंखिियों का सरि अथद विखिख   



मानक ितदनी के अनसुार िेखन अंक: ०१ 

अ
क्र

शब्द 
अ
क्र

शब्द 

१ विश्िास १८ सुरवित 

२ मस्तक १९ दुबदि 

३ पत्थर २० कस्तूरी 

४ कुरीवत २१ वशष्य 

५ वचह् न २२ विशूि 

६ इकठ्ठा २३ व्यखििमत्ि 

७ खूबसूरत २४ आकृवत 

८ विद् यापीठ २५ राष्ट्रपवत 

९ बुद्धी २६ विस्मय 

१० परीिाथी २७ कमदभूवम 

११ संयोग २८ पुविंदा 

१२ सम्मोवहत २९ पची 

१३ चक्रिात ३० आश्िस्त 

१४  प्रशंसक ३१ वकिंतु 

१५ विवशष्ट् ३२ मुूँह

१६ उत्सुकता ३३ गूँिाते 

१७ वनश्चि ३४ विद् या 
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मानक ितदनी के अनसुार िेखन अंक: ०१ 

अ
क्र

शब्द अक्र शब्द 

३५ अवभषेक ५२ खिखिौना 

३६ मातृभूवम ५३ मुखिश्कि 

३७ औषवधयाूँ ५४ प्रवसद्ध 

३८ शांवत ५५ वमट्टी  

३९ आशीिादद ५६ ऋतु ूँ 

४० अविश्िास ५७ काविंदी 

४१ शुभवचंतक ५८ पैंिनी 

४२ पररिा ५९ घूूँघट 

४३ अपनापन ६० वनरंतर 

४४ संतुष्ट् ६१ वनिृत्त 

४५ कायदिाही ६२ हररयािी 

४६ गह् िर ६३ नागररक 

४७ अनुकूि ६४ महोत्सि 

४८ प्रदूषण ६५ प्रसून 

४९ विंदगी ६६ सिदन 

५० अनुभि ६७ वसवमत

५१ उम्मीद ६८ संस्कृवत 
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अ क्र अव्यय िाक्य 

१. बाप रे !

२. तथा 

३. के पीछे 

४. सहसा 

५. परंतु 

६. अरेरे !

७. के सामने

८. धीर-े धीरे 

९. वछ : !

१०. इसवि  

११. ऊपर 

१२. के अिािा

१३. वक 

१४. पास 

१५. के कारण 

१६. शीघ्र 

१७. के भीतर 

अव्यय का िाक्य में प्रयोग अंक: ०१  
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अ क्र अव्यय िाक्य 

१८ ओह !

१९ और 

२० हाूँ !

२१ के कारण 

२२ या 

२३ अथिा 

२४ िेवकन 

२५ वकिंतु 

२६ के साथ 

२७ िगातार 

२८ िाह !

२९ आि 

३० के आगे 

३१ के भीतर 

३२ की ओर 

३३ के ऊपर 

३४ ि
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मुहािरें 

अ क्र मुहािरे अभ्यास अथद 

१. आगाह कर देना सचेत करना 

२. खािी हाथ िौटना कुछ भी ना पाना 

३. िमीन का वनगि िाना िापता हो िाना 

४. चक्कर काटना फेरे िगाना 

५. चौपट हो िाना नष्ट् होना 

६. िेब गरम करना ररश्ित देना 

७. नाक-भौं-वसकोड़ना अप्रसन्नता वदखाना 

८. पािा पड़ना सामना होना 

९. मन मारना इच्छा को दबाना 

१०. मुूँह िटकाना उदास होना 

११. वसर खाना परेशान करना 

१२. बाि बाूँका न होना कुछ न वबगड़ना 

१३. अंक में भरना गिे िगाना 

१४. आूँखे खुिी रह िाना आश्चयदचवकत होना 

१५. मन कचोटना बहुत दुखी होना 

१६. िी चुराना मेहनत से भागना 

१७. मुूँह ताकना दुसरे पर आवित होना 
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अ क्र मुहािरे अभ्यास अथद 

१८. मुूँह मोड़ना पीछे हटना 

१९. आसमान से वगरना धोखा खाना 

२०. डेरा िगाना वनिास के वि  िम िाना

२१. आूँखे मूूँदकर चिना वबना सोचे विचारे काम करना 

२२. मौत के मुूँह में िाना िान बूझ कर खतरा मोि िनेा 

२३. भुिािा हो िाना भ्रम हो िाना 

२४. भरा-पूरा अनुभि करना संतुष्ट् हो िाना 

२५. यादों में िाग उठना पुरानी याद तािा होना

२६. खािी हाथ िौटना कुछ भी ना पाना 

२७. वबना वसर पैर की बात करना व्यथद की बातें करना 

२८. दंग रह िाना आश्चयदचवकत होना 

२९. कसर न छोड़ना खूब प्रयत्न करना 

३०. रंग ज़माना प्रभाि डािना 

३१. आूँख भर आना आूँसू आना 

३२. िहर उगिना अनुवचत बात बोिना 

३३. मन मचिना इच्छा होना 

३४. िी ििना क्रोध आना 
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वनम्नविखिखत िाक्यों में प्रयुि काि पहचान कर विखिख  

अ.क्र. िाक्य उत्तर 

१ गांि के बच्चे खेि रहे थे  

२ िह आदमी भी उस गांि में रहने के वि तैयार हो गया  

३ िह आसानी से समस्याओं के हि ढ ंढ िेता है  

४ िह गायब हो चुका था  

५ उनकी िेशभूषा की ग्रामीणता तो और भी दृखिष्ट् को उिझा िेती थी  

६ वकसी दूसरे मांगने िािों की और इस तरह से बढा देंगे  

७ कहाूँ तक चि रहे हैं  

८ िोगों के वबि बनात-े बनाते अपना भी िेतन वनकि िाता है  

९ कि क्या खाया था ?

१० बांसी पूरी- कचौड़ी को उबिती कड़ाही में डािकर सादा के नाम पर बेचते
थ े

११ तभी तीर की तरह शब्द उछिेगा  

१२ वििय िड़ते िड़ते शहीद हो गया  

१३ आिकि बािार में बनािटी चेहरे वबकते हैं  

१४ ििान ने मन- ही -मन दृढ़ वनश्चय कर विया था  

१५ िेखिखका शीतािकाश में घर भागिपुर िा रही थी  

१६ टोपी की कोर माथे पर पट्टी की तरह विपटी हुई थी  

१७ भिन की तत्कािीन स्िावमनी ने मुझे अंक में भर विया  

१८ गांि िािे भी खूब पररिम कर रहे थे  

१९ तुम बच्चों पर अन्याय कर रही हो  

२० बच्चे ने वचि बनाया  

२१ भाभी भोिन तैयार कर रही थी  
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वनम्नविखिखत िाक्यों में प्रयुि काि पहचान कर विखिख  

अ.क्र. िाक्य उत्तर 

२२ तोता बोि रहा था  

२३ साधु का नाम चारो और फैिता िा रहा था  

२४ साधु ने गंभीर चेहरा बनाकर डोिी का पदाद उठाया  

२५ इनाम तो मैं तुझे दूूँगा  

२६ मैं संसार त्यागी महात्मा का रूप धारण वक हु हूँ  

२७ मंिी िी वशकायत करने िािे िोग आ ग हैं  

२८ धीर-ेधीरे सांस िेना मुखिश्कि हो रहा है  

२९ िोगों को सफाई की आदत अपनानी होगी  

३० तभी ये दूवषत होने से बचेंगे  

३१ िह कमरे में बैठा है  

३२ अमन गृहकायद पूरा कर रहा होगा  

३३ िहरीिे सांप को पकड़ विया गया  

३४ मीना को दौड़ में प्रथम पुरस्कार वमि रहा है  

३५ हथेवियां महक से गमगमा गई  

३६ रात भर उसकी महक घर में चिती रहती है  

३७ आप ऊिंचे िोगों को ही देखते रहेंगे  
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सूचना के अनुसार काि पररितदन कीवि 
१. वकसी प्राकृवतक मनोरम दृश्य को देखना चाहता हं | अपूणद भूतकाि

२.  क दूसरे से िुदा होकर पूरे वडब्बे के चक्कर काटने िगेंगे | सामान्य ितदमान काि

३. मुझे अवभिादन का ध्यान आया | पूणद भूतकाि

४. मानो िे वकसी हड़बड़ी में चिते कपड़े पहन कर आ हैं | सामान्य भूतकाि

५. पानी अब वनमदि नहीं रहा है | सामान्य भविष्यकाि 

६. मुझे देखते ही चाय हाविर कर देती है | पूणद ितदमान काि

७. िह तुम्हें हमेशा बुरा भिा ही कहती है | अपूणद ितदमान काि

८. िह छोटा सा कस्बा ही हमारी िन्म और कमद भूवम रहा है | सामान्य भविष्य काि

९. िह बचपन के अपने कमरे में घुसा | अपूणद भूतकाि

१०. उनके अंदर भी भारतीय संस्कार विकवसत होकर रहेंगे | सामान्य भूतकाि

११. मैंने परछत्ती को धो -पोंछकर अपना घर बनाया था | पूणद ितदमान काि

१२. पढ़ना भी नहीं आता था | सामान्य भविष्य काि

१३. किाकार का कमद समूची दुवनया के होने में कोई फकक डाि सकता है ? अपूणद ितदमान काि

१४. कुछ वदन हु  क अमीर की औरत आई | पूणद भूतकाि

कवि अगिे िन्म में गोकुि गांि का ग्िािा बनना चाहता है | अपणूद ितदमान काि

१५. कृष्णा पूरे आंगन में खाते -खेिते घूम रहे हैं | सामान्य भविष्य काि

१६. कृष्ण के वसर पर मोर मुकुट शोभायमान है | अपूणद भूतकाि

१७. िनमािा शोभा दे रही है | सामान्य ितदमान काि
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वनम्नविखिखत िाक्यों में प्रयुि काि पहचान कर विखिख  

अ.क्र. संवध शब्द                               संवध विच्छेद संवध भेद 

१ दंडकारण्य दंडक + अरण्य                       स्िर संवध 

२ उद्धार

३ धमादितार

४ वनविदिाद

५ संयोग

६ युिािस्था

७ सम्मोवहत

८ अत्याचार

९ सूयोदय

१० उपेिा

११ वनश्चि

१२ अत ि

१३ देिािय

१४ दुबदि

१५ िागीश

१६ उच्चारण

१७ दुिदभ

१८ महात्मा

१९ अनासि

२० अंतश्चेतना

२१ संतोष
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वनम्नविखिखत िाक्यों में प्रयुि काि पहचान कर विखिख  

अ.क्र. संवध शब्द                               संवध विच्छेद संवध भेद 

२२ सदैि

२३ सज्िन

२४ नमस्ते

२५ स्िागत

२६ वदग्दशदक

२७ यद्यवप

२८ दुस्साहस

२९ वदग्गि

३० राघिेंद्र

३१ संयुि

३२ संस्कार

३३ उद्गम

३४ शांवत

३५ वनमदि

३६ सिेश

३७ महात्मा

३८ संयोग

३९ वनष्कपट

४० स्िागत 

४१ महोत्सि 

४२ वनश्चय 

E-
G
U
ID
A
N
C
E



विराम वचन्ह 

अ.क्र. विरामवचन्ह े सराि उत्तर 

१ . पूणदविराम 

२ ; अधदविराम 

३ , अल्पविराम 

४ ? प्रश्निाचक वचन्ह

५ ! विस्मयावदबोधक वचन्ह 

६ : अपूणदविराम 

७ ‘ ’ इकहरा अितरण वचन्ह

८  “ ” दुहरा अितरण वचन्ह

९ - योिक वचन्ह 

१० __ वनदेशक वचन्ह

११ ××× अपूणद सूचक 

१२ --०-- स्माप्तीसूचक सूचक 
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पि िेखन
ओंकार / अनीता आपटे, 27, िताकुिंि, सदावशि पेठ, पुणे से व्यिस्थापक, नियुग स्पोर्टसद, कोल्हापुर को खेि की सामग्री
मंगिाने हेतु पि विखता / विखती है  

वदनांक २० माचद २०२०

प्रवत,
माननीय व्यिस्थापक िी,
नियुग स्पोर्टसद, कोल्हापुर
navyugsports@xyz.com 

विषय: वक्रकेट खेि की सामग्री मंगिाने हेतु प्राथदना पि  

माननीय महोदय,

मैं आपका पुराना ग्राहक हूँ | अपने प्रवशिण काि में मैंने अपने वि आपके यहाूँ से खेि सामग्री मंगिाई थी | मुझे विन चीिों
की आिश्यकता होती थी आप िल्द से िल्द पहुंचा देते थे | आि मैं स्ियं प्रवशिक हो गया हं | इसवि कुछ चीिों की
आिश्यकता है | उन चीिों की सूची साथ भेि रहा हं | शेष रकम सामग्री वमिते ही आपको भेि दी िा गी |

वक्रकेट खेि की सामग्री

आशा है यह खेि सामग्री आप िल्द भेिने की कृपा करेंगे  
धन्यिाद

भिदीय,

ओंकार आपटे,
27, िताकुिंि, सदावशि पेठ, पुणे
Omkarapte@xyz.com

क्र. खेि सामग्री संख्या 

१ बेट १० नग 

२ पेड १२ नग 

३ ग्िव्ि १२ नग 

४ गार्डसद  ८ नग 

५ बेल्स  १२ नग 
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अन्य पि इस तरह के हो सकते हैं |

१. प्रबंधक बी स न ि इंटरनेट प्रभाग को पि विखकर खराब कनेखिक्टविटी के संबंध में
वशकायत

२. प्रबंधक पंिाब नेशनि बैंक बदिापुर को नया बचत खाता खोिने के वि आिेदन पि

३. प्रधानाध्यापक ८ वदन की छुट्टी हेतु पि

४. अपने चाचा को िन्मवदन पर प्राप्त उपहार के वि धन्यिाद पि

५. महानगरपाविका को िेि में फैिी गंदगी के संबंध में वशकायत पि

६. िन्मवदन की बधाई देने हेतु पि

७. पुस्तके मंगाने हेतू पि 

८. औषवधयां मंगाने हेतु पि 

९. परीिा / स्पधाद / प्रवतयोवगता में प्रथम आने पर बधाई पि

१०. यािा संबंधी मागददशदन पि 
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गद्य आकिन 
वनम्नविखिखत पररच्छेद पढ़कर उस पर ऐसे ४ प्रश्न तैयार कीवि विनके उत्तर  क  क िाक्य में हो |

रािा िनक अपने उपिन में टहि रहे थे | उनके मन में अनेक वचंता ं थी | अनेक प्रश्न उन्हें घेरे हु थे |
विनका कोई स्पष्ट् उत्तर खोिने में िह ऐसे वनमग्न थे वक उनका िरा भी ध्यान उपिन की शोभा की ओर
नहीं था | संध्या होने िगी थी | पिी वदन भर के िम से थके अपने बसेरों को िौट रहे थे | कुछ पिी पेड़ों की
डावियों पर बैठे पंख पसार कर अपनी थकान उतार रहे थे | उनके चहचहाने से पूरा उपिन गूंि रहा था | रािा
िनक के कानों तक कोई आिाि पहंुच नहीं रही थी | धीरे-धीरे अंधेरा वघरने िगा | रािा िनक अचानक
सचेत हु | ओह ! आि वकतना अंधकार है | कौन सा वदन है आि ? क्या आि अमािस्या है ?

प्रश्न:
१. उपिन में कौन टहि रहा था ?
२. रािा िनक का ध्यान वकस की शोभा की और नहीं था ?
३. पिी संध्या के समय कहाूँ िौट रहे थे ?
४. रािा िनक के कानों तक क्या नहीं पहुूँच रही थी ?

आकाश में ग्रहों का पता िगाना बहुत कवठन कायद नहीं है यह सभी सूयद के भ्रमण पद के आस-पास ही रहते
हैं सूयद आकाश में विस मागद पर वक सकता वदखाई देता है उसे रवििार कहते हैं इस रवििार के 27 समान
भाग निि और 12 समान भाग रावशयां है यह निि या रावशयां ितुदि आकार के भाग हैं और इसवि इन्हें
विभाग आत्मक निि अथिा राष्ट्रीय कहा िाता है इनके नाम भी इन विभागों के समीप आ हु नििों और
रावशयों के अनुसार हैं अवधक स्पष्ट्ता के वि इन दूसरे प्रकार के नििों अथिा रावशयों को तार आत्मक
निि है या रावशया कहा िाता है सूयद चंद्रमा और ग्रह इन्हीं नििों अथिा रावशयों में से होकर गुिरते रहते हैं
अमुक समय में आकाश में यह सभी वदखाई देंगे इनका दैनंवदन ब्यौरा अपने देसी पंचांग ओं में वदया िाता है
विनका आकाश के तारों से पररचय हैं ऐसे िोग खिस्थत ग्रहों को िट्ट पहचान िेते हैं

१.

२.

३.

४.



कहानी िेखन

वनम्नविखिखत मुद्दे के आधार पर िगभग 60 से 70 शब्दों में कहानी विखकर उसे उवचत शीषदक दीवि तथा सीख
विखिख  

बारहवसंगे के सींग और पाूँि
 क बारहवसगंा था  क बार िह तािाब के वकनारे पानी पी रहा था इतने में उसे पानी में अपना प्रवतवबबं

वदखाई वदया उसने मन-ही-मन सोचा, मेरे सींग वकतने सुंदर हैं वकसी अन्य िानिर के सींग इतने सुंदर नहीं हैं 
इसके बाद उसकी निर अपने पैरों पर पड़ी उसे बहुत दखु हुआ मेरे पैर वकतने दबुिे-पतिे और भद्दे हैं तभी उसे
थोड़ी दूर पर वशकारी कुत्तों की आिाि सुनाई दी 

बारहवसंगा डरकर तेिी से भागने िगा उसने पीछे मुड़कर देखा वशकारी कुत्ते उसका पीछा कर रहा थे 
िह और तेि गवत से भागने िगा भागते-भागते िह वशकारी कुत्तों से बहुत दूर वनकि गया आगे  क घनघोर िंगि
था िहाूँ पहुूँचकर उसे कुछ राहत वमिी 

िह अपनी गवत धीमी कर सािधानी पूिदक आगे बढ़ने िगा  का क उसके सींग  क पेड़ की डावियों में
उिझ ग  बारहवसगंे ने अपने सींग छुड़ाने की बहुत कोवशश की, पर िे नहीं वनकिे उसने सोचा, ओह! मैं अपने
दुबिे-पतिे और भद्दे पैरो को कोस रहा था पर उन्हीं पैरों ने बाघ से बचने में मेरी मदद की मैंने अपने सुंदर सींगों की
बहुत तारीफ की! पर ये ही सींग अब मेरी मृत्यु का कारण बनने िािे हैं इतने में  क बाघ दौड़ता हुआआ पहुूँचा उसने
बारहवसंगे को मार डािा 

वशिा -सुंदरता से उपयोवगता अवधक महत्त्िपूणद होती है 

मुद्दे:  क बारहवसंगा ....... पानी के वि   क तािाब पर िाना ....... पानी में अपना प्रवतवबंब देखना .....
... अपने सुंदर सींगो पर अवभमान ....... पतिे पैरों पर खेद ....... कुत्तों के साथ वशकारी का आना ....... 
बारहवसंगे का भागना ....... झाड़ी में सींगों का फसना ....... पररणाम ....... सीख   



विज्ञापन लेखन 
वनम्नवलवखत जानकारी के आधार पर आकर्षक विज्ञापन तैयार कीवजए | 

सुरक्षा रक्षक चाविए 
‘िमारा बैंक’ के अलग-अलग शाखाओं के वलए एटीएम सुरक्षा रक्षक की आिश्यकता िै |

इच्छुक व्यवि तुरंत संपकष करें |

शैक्षविक योग्यता : १० िीं / १२ िीं पास

आयु सीमा : कम से कम १८ िर्ष तथा अवधक से अवधक ३५ िर्ष

कालािधी : सुबि १० से शाम ८ बजे तक

संपकष : सुरक्षा वसक्योररटी प्राइिेट वलवमटेड ५१२, पोस्टल कॉलोनी चेंबूर

दरू भार्ा : ०२२ – २७२३४५१

ईमेल आईडी: hamarabank@xyz.com

वनम्नवलवखत विर्यों पर विज्ञापन लेखन का प्रश्न पूछा जा सकता ि ै|

१. माध्यवमक वशक्षा की आिश्यकता िै इस विर्य पर विज्ञापन का प्रारूप तैयार

कीवजए |

२. धलुाई के वलए प्रयोग ककए जाने िाले साबुन का विज्ञापन तैयार कीवजए |

३.  चेतक कंपनी के साइककल का विज्ञापन तैयार कीवजए |

४.  बाजार में बेचने ितुे एक सौंदयष प्रसाधन क्रीम का प्रचार करने के वलए विज्ञापन

तैयार कीवजए |

५.  मेगा मॉल ऑनलाइन शॉपपंग की िेबसाइट के वलए ऑफर का विज्ञापन तैयार

कीवजए |

६. मंगल सफर एजेंसी का विज्ञापन तैयार कीवजए |

७.  आपको अपना ऑकफस ककराए पर दनेा िै समाचार पत्र में विज्ञापन दनेे के वलए

विज्ञापन तैयार कीवजए |

कालािधी शैक्षविक योग्यता

आयु सीमा  संपकष   

ATM के वलए सुरक्षा

सक्षक की आिश्यकता 



वनबंध िेखन

िि है, तो कि है

भारत  क कृवष प्रधान दशे है िहां की तक़रीबन आधी िनसूँख्या अपने िीिन यापन के वि कृवष पर

वनभदर है, और कृवष पूणदतया िि पर, विस प्रकार भारत िि के संकट से िूझ रहा है िो वदन दूर नहीं िब हम आने
िािे भविष्य की कल्पना भी नहीं कर पा ंग े हम आि अपने मौविक अवधकारों की बात तो करते है, पर क्या हमे
अपने कत्िदयों का बोध है ? महात्मा गाूँधी ने कहा है वक अवधकार  िं कत्तदव्य दोनों  क ही वसक्के के दो पहिु हैं
यवद हम अपने अवधकारों के प्रवत सिग हैं तो हमे अपने कतदव्यों का वनिादह करने में पीछे नहीं हटना चावह इसी
सम्बन्ध में मुझे  क पुरानी वकदिंती याद आ रही है  क कौआ प्यासा था घड़े में थोड़ा पानी था इस वकदिंती में कौिा
ने विस प्रकार दो घूंट पानी के वि संघषद वकया था आि हमे भी उसी पररिम की आिश्यिा है अपनी अमूल्य
धरोहर िि को बचाने के वि  

 क सिे के अनुसार भारत के तीन शहर वदल्ली, अहमदाबाद, बैंगिोर में पानी का स्तर इतना काम हो गया
था की 2020 तक ये तीनो राज्य ििविहीन हो िाते यवद इस बार की बाररश अच्छी नहीं हुई होती चूूँवक इस बार
मानसून अच्छा आया तो वििहाि यह संकट दो िषो के वि कुछ हद तक टि गया है,भारत में बहुत से ऐसे राज्य हैं
िहाूँ गमी के मौषम में िि संकट हो िाता है और िहां के िोगो को िि खरीदना पड़ता है कैसी विडम्िना है िि िो
प्रकृवत द्वारा हमे वनशुल्क प्रदत है आि हमे उसे खरीदना पड़ रहा है इस विषय पे गभंीरता से विचार करने की
आिश्यकता है 

हम ये तो िानते है की िि ही िीिन है पर क्या हम ये मानते है ? क्या हमने कभी स्ियं से ये प्रश्न वकया
है वक हमारे िीिन में िि क्या महत्त्ि है?  क पुरानी कहाित है की बून्द बून्द से सागर भरता है यवद बून्द बून्द से
सागर भरता है तो िो ख़तम भी हो सकता है अगर हम उसको बबादद करते हैं 

बहुत सी ऐसी सामाविक संस्था हैं िो िि संरिण की ओर अपना प्रयास कर रही हैं और सफि भी हो
रही हैं ,िे िनता को िि बचाने के प्रवत िागरूक भी कर रही हैं  िं ऐसे आयामों की व्यिस्था भी कर रही हैं विससे
िषाद के पानी को इक्क्ठा करके िि संकट से वनपटा िाय|े कहते हैं वशशु की प्रारंवभक पाठशािा घर से शुरू होती है
हमे सिदप्रथम स्ियं को  िं अपने पररिार को वशवित करना होगा और उन्हें बताना होगा की िि की बबाददी को कैसे
रोका िाये हम अपने घरो में नहाने के वि झरनो के स्थान पे बाल्टी का प्रयोग, ब्रश करते समय नि को बंद रखने
के इत्यावद तरीको से पानी को बबादद होने से बचा सकते हैं आिकि शहरी इिाको में शुद्ध पानी के वि िोग अपने
घरो में िाटर पूररवफ र का प्रयोग करते है िाटर पूररवफ र से वनकिा अशुद्ध पानी  क पाइप के रास्ते नािी में वगरता
है यवद हम उस पानी को वकसी पाि में इक्कठा कर िो तो उसका उपयोग हम स्नान करने  िं ब्रश करने में कर सकते
हैं इन छोटे छोटे प्रयोगो से हम िि बबादद होने से बचा सकते हैं 

 क दूसरा तथ्य यह भी है की िो िि आि हम अपने वि प्रयोग करते हैं िो प्रदूषण-रवहत होना चावह  
प्रदूवषत िि को पीने की ििह से आि भी ग्रामीण िेिों में िोगो को गभंीर रोगो का सामना करना पड़ता है, आि
हम विस िातािरण में िीिन व्यतीत कर रहे हैं िहां प्रदुषण का स्तर इतना बढ़ गया है की न तो िायु शुद्ध है और ना
ही िि, ित्तदमान पररखिस्थवत में इन संकटो से िड़ने के वि िागरूक रहने की आिश्यकता है ऐसा नहीं है की िोग
िागरूक नहीं है बहुत से िोग इन समस्याओ से िड़ रहे हैं और उनका िीिन हमे इस बात की पे्ररणा देता है की हमे
भी स्ियं को िागरूक रखते हु उनका साथ देना चावह  

 क प्रवसद्ध िैज्ञावनक ने कहा है की आिश्यकता ही अविष्कार की िननी है, यवद हम ये मानते है की िि
है तो कि है, हमे अविष्कार करने होंगे अविष्कार से मेरा तात्पयद यहाूँ िैज्ञावनक अविष्कार नहीं अवपतु िचैाररक
अविष्कार विससे हम िि ही िीिन के महत्त्ि को स्िीकारते हु िि के संिधदन को अपना परम कत्तदव्य मानते हु 
समाि को वशवित करे  िं अपनी ित्तदमान और आने िािी पीढ़ी को स्िस्थ  िं खुशहाि िीिन दे सके  



वनबंध िेखन

१. आत्मकथा आत्मक वनबंध

फटी पुस्तक की आत्मकथा
फूि की आत्मकथा
पेड़ की आत्मकथा

२. िैचाररक वनबंध

समाचार पि की आिश्यकता
विज्ञान के चमत्कार

३.िणदनात्मक वनबंध

ऐवतहावसक स्थि की सैर
नदी वकनारे दो घंटे
मेिे में दो घंटे
विज्ञान प्रदशदनी में दो घंटे

४. चररिात्मक वनबंध

मेरा वप्रय खिखिाड़ी
मेरा वप्रय नेता
मेरा वप्रय वशिक 

५. कल्पना प्रधान वनबंध

यवद मोबाइि न होता
यवद मेरे पंख होते
यवद मैं प्रधान मंिी होता 
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